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0 INTRODUGAO

O presente documento anula e substitui a 12 edi¢cdo de fevereiro de 2007.

As alteragbes agora introduzidas destinam-se a tornar o documento de aplicacdo a todas as instala¢des AT e MT,
ficando os eventuais aspetos particulares de cada uma delas definidos na respetiva memaria descritiva.

Foram também ajustadas as especifica¢cOes referentes aos seguintes aspetos:
— material de seguranca de uso geral;

— sinaliza¢do de seguranga;

— extintores.

1 OBIJETO

O presente documento destina-se a definir o equipamento de apoio e de seguranca a colocar em instalacdes AT E
MT da EDP Distribuicao.

2 EQUIPAMENTO DE APOIO

O equipamento de apoio que deve existir na instalagao é o seguinte:
— uma secretaria;

— uma cadeira rotativa com rodas, com regulagao do apoio dorsal e lombar, capacidade elevatéria e 5 pontos
de apoio;

— um armario metdlico para arquivo da documentagdo, com portas de correr em chapa com dimensdes
aproximadas de 900x400x1200;

— cesto em material autoextinguivel para papéis;
— escadote isolado com piso antiderrapante, com cinco degraus;
— quadro em cortica com as dimensdes de 900mm*600mm;

— painel para colocagdo das manivelas de manobra da aparelhagem AT e MT.

3 MATERIAL DE SEGURANCA PARA USO GERAL

O material de seguranca para uso geral que deve existir na subestacdo é o seguinte:

— quadro de primeiros socorros (modelo da Imprensa Nacional, portaria 37/70 de 17 Janeiro) com moldura em
madeira;

— uma caixa de primeiros socorros, conforme DPS 38.008-11-EDP: FT 1.8.2 — Catalogo de Equipamentos e
Materiais de Protecdo: Armario/Caixa de primeiros socorros;

— um tapete isolante para proteger em trabalhos até a tensdo maxima de 36 kV, conforme DPS 38.008-11-EDP:
FT 2.0.1 — Catalogo de Equipamentos e Materiais de Protecdo: Tapete Isolante;

— vara isolante de salvamento 1=2,05m.
3.1 Sinalizagdo de seguranga

3.1.1 Sinalizacdo a colocar a entrada da instalagdo

A sinalizacdo a colocar a entrada da instalacdo tem de ser executada em material resistente as intempéries, cuja
sinalizacdo minima é constituida pelos sinais de:

— informacgdo “Ponto de Encontro”

— obrigag3o de "USAR CAPACETE DE PROTECCAO";

— obrigacdo de "USAR CALCADO DE PROTECCAQ";
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— proibicdo de “ENTRADA PROIBIDA A PESSOAS ESTRANHAS A INSTALACAQ”.

3.1.2 Placas de aviso de tensdo elétrica perigosa

Devem ser instaladas placas com o sinal triangular amarelo de aviso de tensdo elétrica perigosa (segundo as
normas NP-608 e NP-609) nas duas folhas da porta de entrada e nos painéis de rede da subestacdo,
alternadamente.

3.13 Sinalizacdo a colocar no interior do edificio
A sinalizacdo a colocar no interior do edificio de comando tem de ser executada em material isolante
fotoluminescente, cuja sinalizagdo minima é constituida por:
— sinaliza¢cdo de emergéncia:
— planta de emergéncia;
— indicac¢do de saidas de emergéncia;
— indica¢do de caminhos de evacuagao;
— indicacao da localizagdo dos meios para combate a fogos;
— indicag¢do da localizacdo das botoneiras de alarme de incéndio;
— sinal de perigo de "SUBSTANCIAS CORROSIVAS"; junto do armario das baterias de corrente continua.

3.2  Extintores

Devem existir no edificio da instalagdo os extintores com as caracteristicas abaixo enumeradas, e nas quantidades
definidas para cada tipo de instalacdo:

— classe de fogo:  ABC;

— agente extintor: CO2;

— dotacdo minima: 2 un, de 5 kg.
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