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Trabalhos Elétricos

/ FT 2.0.6 — Manta Isolante* \

* Designacgéo atribuida a pelicula em pvc em rolo, utilizada como isolante na realizagao de
trabalhos elétricos ou na proximidade de pecas em tensdo

Especificagao

- Manta isolante de polivinilo translicido, normalmente fornecida em rolo de 25 m e largura de 1,30 m.
- A espessura é definida na encomenda em fungao da utilizagao pretendida:
o 0,3mm

o 0,8mm

Documentos associados

EDP Distribuicao/DTI — “FT 415A- BT — Manta isolante de 0,3 mm”
EDP Distribuicdo/DTI — “FT 50D — MT -A/D — Manta isolante de 0,8 mm”

Fornecimento

- Deve ser fornecido num saco/mala que permita o seu armazenamento e transporte.

- O exterior da embalagem deve conter o nome do fabricante ou do fornecedor e a gama de tensao.

Utilizacao

- A manta isolante deve ser utilizada para prote¢ao dos trabalhadores contra o contacto acidental
com pegas em tensdo, sendo utilizada para isolar por revestimento uma peca ou um conjunto de
pecas ou condutores, cujo isolamento é defeituoso, duvidoso ou insuficiente.

- Antes de cada utilizagéo, deve ser realizada uma verificagao visual do estado da manta isolante e
caso apresente vestigios de degradacao nao deve ser utilizada.
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NOTA: A utilizagdo de manta isolante nao dispensa em nenhuma situagéo a utilizagdo de ferramentas isoladas, nem
o uso de outros equipamentos de protecéo individual e/ou coletiva, nomeadamente luvas isolantes ou varas isolantes.

Baixa Tensao
- Pode ser utilizada a manta isolante de 0,3 mm (dobrada) ou de 0,8 mm, tendo em consideragéo que:
o Deve ser cortada em fungéo do conjunto de condutores, ou das pegas a isolar.

o A sua afixagdo deve ser realizada com recurso a pingas de fixagcao ou fita adesiva isolante.

Média Tensao até 20kV
— Deve ser utilizada manta isolante de 0,8 mm.

- Duas ou mais mantas isolantes podem ser associadas para aumentar a superficie de cobertura,
desde que sejam sobrepostas pelo menos 12 cm (ver figura).

- As mantas isolantes devem ser fixadas entre si por molas ou pingas isolantes.
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Média Tensao entre 20 kV e 35 kV
- As mantas isolantes de 0,8 mm s6 podem ser usadas sobrepostas duas a duas (ver figura).

- Quando for necessario aumentar a area a isolar, a zona de sobreposi¢éo parcial deve ter um minimo
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Colocacgao das Mantas

- A colocacdo da manta isolante deve ser realizada por um executante com titulo de habilitacdo para
trabalhos em tensédo ou na vizinhanga, consoante o tipo de intervengéo, seja fora de tenséo, em
tensao ou na vizinhanga.

- A colocacdo da manta com a instalagdo em tensao requer que o executante utilize um tapete ou
estrado isolante caso opere ao nivel do solo, ou huma escada com ultimo lango isolante ou barquinha
isolada quando opera em altura. A nivel de EPI deve utilizar um capacete para trabalhos elétricos,
viseira de protecado contra raios UV, calgcado de protegdo mecanica, vestuario ignifugo e luvas
dielétricas protegidas por luvas de prote¢do mecanica.
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- Antes do inicio dos trabalhos para a colocacdo de manta isolante o responsavel de trabalhos, ou o
responsavel de consignacéo se for o caso, deve instruir os executantes sobre a manutencdo das
distancias de seguranca e as medidas a adotar para assegurar essas distancias.

- A manta isolante pode ser colocada:
o Diretamente a méo, ou,
o Adistancia, prevendo na sua periferia orificios de manipulagéo.

- Em cada manta, ndo pode ser considerada como isolante uma faixa X, medida a partir do bordo ou
dos orificios de manipulagéo, definida como se segue:

NN

7,

U<20kV:x=6cm

20kV<U<35kV:x=12cm

7%
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Habilitagcao dos executantes

- Se a colocagao da manta isolante for feita com a instalagdo em tensao:

o E os executantes tiverem a necessidade de se posicionar no interior do limite da zona
vizinhanga (zona de trabalhos em tensdo e zona de vizinhanga) a intervencao deve ser feita
de acordo com as regras TET, por profissionais habilitados;

o E os executantes atuarem a partir do exterior da zona de vizinhanga devem possuir
habilitagdo para trabalhos na zona de vizinhanca

Verificagao e Controlo

QUANDO Antes e depois de usar -
POR INICIATIVA DE O utilizador -
POR QUEM O utilizador -
COMO Visual -

- A manta isolante deve ser verificada antes e depois de cada utilizagao.

- Caso apresente algum dano que possa afetar as caracteristicas dielétricas, por exemplo fendas,
rasgos ou pequenos furos ndo pode ser utilizada.
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Manutencgao
- A manta isolante ndo deve ser exposta ao calor ou a luz, nem deve ser exposta a produtos quimicos,
solventes ou acidos.

- Alimpeza da manta isolante deve ser realizada por lavagem, apenas com agua e sabdo, a uma
temperatura que ndo exceda a indicada pelo fabricante, e depois cuidadosamente seca. Se ficarem
aderentes solidos a manta, tais como alcatréo ou tinta, € conveniente limpa-lo imediatamente com
um solvente respeitando as indicagdes do fabricante. A gasolina, a parafina e a benzina nédo devem
ser utilizadas.

- As mantas isolantes que ficam molhadas devido ao uso ou na lavagem devem estar completamente
secas antes da utilizagao.

- No armazenamento e transporte, a manta isolante deve ser enrolada e acondicionada num saco/mala.
Nao deve ser dobrada para evitar vincos ou quebras.

- As mantas isolantes nao devem ser pisadas.
- Nao colocar etiquetas autocolantes sobre as mantas.

- Seguir as recomendacgdes do fabricante.
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