DPS 38.008-11 EDP
Catalogo de Equipamentos e Materiais de
Protecao

Trabalhos Elétricos

FT 2.0.2 — Estrado Isolante

Especificagao

- Estrado isolante de madeira envernizada ou em material sintético;
- Pés inclinados em material isolante, com terminais em borracha;
- Tampo com 500mm x 500mm de area:
- Altura a especificar na encomenda mediante o tipo de utilizagdo e caracteristicas de isolamento:
o Instalagao interior:
e 210+ 20 (mm);
e 250+ 20 (mm);
o Instalagao exterior:
e 350+ 20 (mm);
e 430+ 20 (mm);
« 510+ 20 (mm);

- O isolamento dos pés para Estrados tipo exterior deve ser reforgcado por saias salientes em material
isolante.
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Fornecimento

- O Estrado Isolante deve ser fornecido acompanhado de documentacgéo técnica e instru¢des na lingua
do pais destinatario.

- O Estrado Isolante deve estar marcado de forma clara e duravel com o nome do fabricante, o més e
ano de fabrico, a tenséo de isolamento e a Norma a que obedece a sua fabricagéao.

Normas aplicaveis

IEC 61111: “Live working - Electrical insulating matting”

Utilizacao

O Estrado Isolante tem por funcdo isolar o executante em relacdo ao solo e é utilizado para a
realizacéo de trabalhos em instalagdes de baixa tens&o e para manobras em aparelhos de separacao
de comando manual (seccionadores, interruptores...) em instalagbes de MT e AT.

- Alinclinagédo dos pés, para além de aumentar a estabilidade do estrado, destina-se a evitar que o
tampo entre em contacto com as paredes ou separadores verticais.

- O utilizador deve assegurar-se de que a plataforma ndo entra em contacto com nenhuma massa ou
peca condutora ligada a massa.

- Utilizagao tipo:

24 210
INTERIOR
40 250
25 350
EXTERIOR 45 430
63 510

IMPORTANTE: Em situagdo alguma o estrado poderé dispensar a utilizacdo do equipamento de protecéo individual
(luvas isolantes, calgado isolante, etc.) e o equipamento de seguranga inerente ao método de trabalho (varas isolantes,
tubos isolantes, efc.)

Verificagdao e Controlo

QUANDO Antes e depois de usar Uma vez por ano

POR INICIATIVA DE O utilizador A hierarquia

POR QUEM O utilizador Prevengéo e Seguranga
COMO Visual Visual

- Antes de utilizar, verificar a solidez do encaixe dos pés na plataforma do Estrado.

- Verificar também a solidez da plataforma, se ndo existem fendas ou pegas a desencaixar.
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Manutencgao
- O Estrado Isolante deve conservar-se montado, para evitar que o encaixe dos pés a plataforma

adquira folgas.

- Deve manter-se, mesmo durante o transporte (se possivel), na posicdo horizontal com os 4 pés
assentes no chao.

- Limpar os pés do Estrado de qualquer vestigio de sujidade ou de poeira.
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