DPS 38.008-11 - EDP
CATALOGO DE EQUIPAMENTOS E MATERIAIS DE PROTECAO

EQUIPAMENTO PARA RESGATE E PRIMEIROS SOCORROS

/ FT 1.8.2 — ARMARIO E CAIXA DE PRIMEIROS SOCORROS \

Mod 1 - Caixa de primeiros socorros Mod 2 - Caixa de primeiros socorros

\ (Imagens ilustrativas) /

ESPECIFICACAO
—Mod. 1- Caixa de primeiros socorros para instalacGes:
e Caixa de primeiros socorros, em material rigido com pictograma identificativo.
e Com dimensdes aproximadas de 350x450x150 mm.
e Devera ter uma configuragdo interior que permita a boa arrumacgéo dos materiais.

e Recomendado para instalagdes, oficinas e armazéns.

—Mod. 2 - Caixa de primeiros socorros:
o Caixa de primeiros socorros, em material rigido com pictograma identificativo.

e Com dimensdes aproximadas de 300x200x100 mm.
e A sua configuragdo interior devera permitir a boa arrumacgdo dos materiais.

e As caixas de primeiros socorros para viaturas.

O conteudo da caixa de primeiros socorros deve conter a dotagdo referida na pagina seguinte.

FORNECIMENTO

— O Armario e Caixa de primeiros socorros é fornecido com a listagem dos componentes e respetivas
validades.
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CONTEUDO

— O conteudo do Armario/Caixa de primeiros socorros deve estar listado.

— 0O Armirio/Caixa de primeiros socorros das Instalagdes, deverad estar dotado com os seguintes materiais de
primeiros socorros:

Quantidades Produtos Indicagoes Validade
1 Madscara de reanimagdo reutilizavel Reanimagdo — protegdo individual
1 Rolo de fita adesiva (2.5cm) Fixagdo de pensos e ligaduras
10 ffoTEgi:?s cirurgicas em gaze esterilizada Limpeigeyoaraee
6 Ligadura de gaze elasticas (5*5cm) Protecdo de feridas
2 Pensos rapidos (cx 20 unid) Protegdo de pequenas feridas
4 Embalagem Solugdo Dérmica iodopovidona (10ml) Desinfegdo e limpeza de feridas
10 Soro fisiolégico (5ml) Lavagem dos olhos e feridas
6 Luvas cirurgicas descartdveis Protegdo individual
1 Tesoura de pontas redondas Corte de material
1 Pinga em plastico Aplicagdo/ Remogado de material
1 Toalhetes anti-séticos (embalagem) Limpeza do material de remogao e corte

— As Caixa de primeiros socorros das Viaturas das equipas operacionais, deverao estar dotadas com

materiais de primeiros socorros:

0s seguintes

Quantidades

Produtos

Indicagoes

Validade

1 Madscara de reanimagao reutilizavel Reanimagao — protecgado individual

1 Pinga em plastico Aplicagdo / Remogdo de material

1 Tesoura de pontas redondas Corte de material

1 Bolsa de gelo instantaneo Prevencdo de hematomas ou inchagos.
3 Luvas cirdrgicas descartaveis Protegdo individual

1 Lengol de urgéncia (160*210cm) Protecdo do ambiente externo

5 Compressas cirurgicas em gaze esterilizada (10*10cm) | Limpeza e protegdo

5 Compressas cirurgicas em gaze esterilizada (5*5cm) Limpeza e prote¢do

5 Toalhetes anti-séticos (embalagem) Limpeza do material de remogdo e corte
5 Dose de soro fisioldgico (5ml) Lavagem dos olhos e feridas

1 Embalagem Solugdo Dérmica Agadine (10ml) Desinfec¢do e limpeza de feridas

3 Ligadura de gaze esterilizada (5*5cm) Protegdo de feridas

1 Rolo de fita adesiva (2.5cm) Fixacdo de pensos e ligaduras

1 Pensos rapidos (cx 20 unid) Protec¢do de pequenas feridas

1 Gaze Gorda (cx 10x10 cm) Queimaduras

1 Esponja anti-hemorragica (caixa) Feridas e hemorragias no nariz
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VERIFICAGAO E CONTROLO

O responsavel pelo armdrio ou mala de primeiros socorros devera verificar se o respetivo contetdo se mantém com as
dotacdes indicadas e dentro da validade.

MANUTENCAO

N3o deixar o armdrio ou mala de primeiros socorros em locais quentes ou diretamente expostos aos raios solares.
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